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Editorial

Endlich Gewissheit!

Nach vielen Gesprachen vorab mit dem Kanton, anschliessend mit verschiedenen Partnergemeinden konnte mit
Ostermundigen ein Vertrag bezuglich der Fihrung der offenen Kinder- und Jugendarbeit in Bolligen
abgeschlossen werden. In Bolligen leben zu wenig Kinder, damit ein eigene offene Kinder- und Jugendarbeit
gefihrt kann und durch den Kanton unterstitzt wird. Nach Aufkiindigung des Vertrages mit Ittigen konnte mit
Ostermundigen nun eine neue Standortgemeinde gefunden werden. Da Ostermundigen auch in Stettlen
Jugendarbeit anbietet und an der Oberstufe Bolligen auch Schiler*innen aus Stettlen den Unterricht besuchen,
ist diese Zusammenarbeit ideal. Personell ergeben sich keine Veranderungen. Dafir sind vermehrt gemeinsame
Projekte und ein besserer Austausch unter den Mitarbeitenden mdglich. Wir freuen uns auf eine
gewinnbringende Zusammenarbeit!

Als weiteres Highlight kann die Erhéhung der Stellenprozente fur die Schulsozialarbeit genannt werden. Dazu
andernorts in diesem Bericht mehr.

Wertvolle Mitarbeit leisten Daniel Ornella, Isabelle Glanzmann und die jeweiligen Praktikant*innen auch in
verschiedenen Arbeitsgruppen:

-In der Vernetzungsgruppe wird die Situation der Jugendlichen aus Sicht der Schulen, der Jugendarbeit, der
Sozialdienste und der 6ffentlichen Sicherheit/Polizei evaluiert. In schwierigen Situationen nehmen sich die
betroffenen Bereiche direkt den bestehenden Fragen an und versuchen gemeinsame Lésungen zu finden.

-In der Arbeitsgruppe frihe Férderung soll fir die Kinder (und ihren Eltern) vor Eintritt in die obligatorische
Schulzeit eine gute Grundlage geschaffen werden, damit sie sich da gut integrieren und einen guten Start haben
kdnnen. Es gilt Angebote zu schaffen in den Bereichen Information und Austausch, sowie Beratung und
Unterstltzung. Die OKJA/SSA unterstitzt hier auch im Bereich Freizeitangebote.

Wir danken den Mitarbeitenden der OKJA/SSA Bolligen fiir ihre engagierte Arbeit und wiinschen viel Erfolg auf
den neu zu gehenden Wegen im 2026.

Thomas Lehmann, Leiter Bildung und Kultur
Martin Schmid, Leiter Sozialdienste



offene Kinder- und Jugendarbeit

Im Jahr 2025 durgefiihrte Angebote

was?

Treffpunkte

Colorz

Frititraff 5. - 6. Klasse
Frititraff OZE
Modi*traff

Stube
Waldnachmittag

in den Ferien
Angelprojekt
Selbstverteidigungskurs
Heiwdg

Ferienprojekte

mobile Arbeit
Pausenplatzaktion
Schulfeste
Habstettenchilbi

Isabelle Glanzmann

Flir wen?

Kinder der 3. - 5. Klasse
Kinder der 5. - 6. Klasse
Kinder der 7. - 9. Klasse
Madchen* der 7. - 9. Klasse

Kinder und Jugendliche 6 - 20 J.

Kindergarten - 2. Klasse

Kinder der 3. - 9. Klasse
7 - 12 Jahrige
Oberstufe

Kinder der 1.- 9, Klasse

Schiler*innen der 1. - 9. Klasse
Primarschule und Oberstufe
alle

Daniel Ornella

wann & wo?

Mittwoch, Lutertalstrasse 32

2x Monat, 16:30 - 19:00, Lutertalstrasse 32
2x Monat, 19:30 - 22:00, Lutertalstrasse 32
1x pro Monat, Kirchstrasse 12a
grundsétzlich offen, Kirchstrasse 12a

1x Monat gemadss Flyer

Friihlingsferien
Friihlingsferien
Sommerferien
variabel

in den grossen Pausen
Lutertal und Eisengasse
Habstetten



Fischprojekt

In den Frihlingsferien organisierten wir zusammen mit zwei Jugendlichen ein Fischprojekt. Die Idee dazu entstand
wahrend dem Veloprojekt, an dem die beiden Jugendlichen im Herbst 2024 teilnahmen. Da die beiden Jugendlichen in
ihrer Freizeit sehr gerne fischen, wollten sie zusammen mit der kijufa Bolligen ein Projekt zum Thema «Fischen»
organisieren und durchzufiihren.

Am ersten Tag des 3-tdgigen Projekts stand das Kennenlernen unter den teilnehmenden Kindern- und Jugendlichen
und das theoretische Fachwissen des Fischens im Vordergrund. Mit einer selbst gemachten Powerpointprasentation
stellten die Jugendlichen den Teilnehmenden die wichtigsten Facts lber die einheimischen Fische vor. Zudem lernten
die Kinder auch, welche Regeln und Gesetze beim Fischen gelten. Nach einem starkenden Mittagessen (es gab kein
Fisch, sondern Spaghetti) konnten die Kinder mit einer Angelrute die Auswurfstechnicken tben.

Am zweiten Projekttag ging es darum, die erlernte
Theorie in die Praxis umzusetzen. Dazu fuhren wir mit
einem Bus und ausgeristet mit vielen Angelruten in
eine Fischzucht nach Worben bei Lyss. Dort gelang es
jedem Kind einen Fisch zu fangen. Die gefangenen
Fische wurde vom Personal des Zuchtbetriebs
anschliessend ausgenommen und filetiert, so dass jedes
Kind ein feines Nachtessen mit nach Hause nehmen
konnte.

Am dritten und letzten Projekttag wollten wir schauen,
ob wir auch in der freien Natur Erfolg im Fischen haben.
Wiederum mit einem Bus fuhren wir an den Bielersee
nach Le Landeron. Trotz grossem Einsatz und viel
Ausdauer wollte kein Fisch anbeissen. Trotzdem hatten
die Kinder auf dem Ausflug grossen Spass, die
Umgebung beim See bot viele Mdglichkeiten um Spiele

zu spielen. })_Zj?




Herbstferienprojekt

In den Herbstferien hatten die Kinder die Gelegenheit an einem dreitagigen
Ferienprogramm teilzunehmen, das Bewegung, Spiel und kreative
Aktivitdten umfasste.

Am Mittwoch stand Bouldern auf dem Programm. Nach kreativen
Aufwarmspielen im Aufwarmbereich absolvierten die Kinder verschiedene
Herausforderungen an der Kinderwand, bevor sie die grossen Boulderwénde
erklommen. Dabei zeigten die Kinder bemerkenswerte Ausdauer.

Der Donnerstag war der Olympiade gewidmet, bei der die Kinder an
unterschiedlichen Stationen wie Twister, Jenga, Wasserbecher-Wettbewerb
und ,Reise nach Jerusalem’ teilnahmen. Zum Abschluss erhielten alle
Teilnehmenden eine Medaille und beim gemeinsamen Abendessen
entschieden sie sich fur den Pizza-Plausch.

Der Freitag stand ganz im Zeichen des Tanzens. Die Kinder lernten eine
Choreografie, in deren Mittelpunkt sie zu zweit ihren eigenen Handshake
einiben konnten. Einige Kinder brachten anschliessend den anderen
Gruppenmitglieder kurze eigene Choreografien bei. Das Ferienprojekt
endete mit einer Saftbar, an der die Kinder ihre eigenen Sé&fte kreieren und
mit Frichten oder Gummibarchen dekorieren konnten.

Insgesamt zeigten die Kinder grosses Engagement und Interesse an den
verschiedenen Aktivitaten. Das Ferienprojekt bot schéne gemeinsame
Erlebnisse und war auch fur das Team der kijufa eine wertvolle Gelegenheit,
die Kinder in einem Ferienkontext besser kennenzulernen.

Wiederaufnahme des Modi*traffs

QQ“ ! Vpé
In den Treffangeboten der kijufa besteht eine deutliche o = ~
Uberreprasentation von Jungen*, die den Raum im Treff haufig 74 s
dominieren. Deswegen méchten wir Madchen* ein Treffangebot Der Genderstern * bei Begriffen
bieten kénnen, in dem sie unter sich sein kénnen. So entschieden wie Madchen* und Jungen* weist
wir uns im September, den Modi*traff wieder regelmassig darauf hin, dass geschlechtliche
durchzufihren. Dieses Angebot richtet sich an alle Madchen* der Identitat vielfaltig ist und nicht
7. bis 9. Klasse und wird einmal im Monat von weiblichen immer den traditionellen
Fachpersonen der kijufa durchgefihrt. Bisher haben wir mit den Kategorien entspricht. Er macht
Madchen* unter anderem Henna-Tattoos, Cupcakes und sichtbar, dass Geschlecht nicht nur
Tischpizza gemacht. Fur zukiinftige Treffen ist es wichtig, auch biologisch bestimmt ist, sondern
Anf;epo‘f‘ez zu integrieren, die auf den ersten Blick nicht als ,,typisch auch durch gesellschaftliche
weiblich®“ wahrgenommen werden. Erwartungen und Rollenbilder
Mit der Wiederaufnahme des Modi*traffs kam bei einigen Jungen* gepragt wird.
die Frage auf, weshalb es nicht auch ein Jungs*treff gibt. Wir L )

betrachten diese Diskussion als wertvolle Gelegenheit, Kinder und
Jugendliche fir Genderthemen innerhalb der Treffangebote zu
sensibilisieren. Die Auseinandersetzung mit dieser Thematik
unterstutzt Jungs* dabei, wahrzunehmen, dass sie in den
Treffangeboten oft mehr Raum einnehmen, ohne sich dessen
bewusst zu sein.

«Wir werden nicht als Frau
geboren, sondern dazu gemacht.»
(De Beauvoir, 1942)



Tagung zur genderreflektierenden offenen Kinder- und Jugendarbeit

Im Oktober 2025 fand die Tagung zur geschlechterreflektierenden Jugendarbeit statt, welche vom Verband fir
offene Kinder- und Jugendarbeit (Voja) organisiert wurde. Genderreflektierende offene Kinder- und Jugendarbeit
(nachfolgend OKJA) nimmt die Vielfalt von Geschlechtern und Rollen bewusst wahr, hinterfragt traditionelle
Vorstellungen von ,mannlich* und ,weiblich® und férdert ein Aufwachsen frei von stereotypen Erwartungen. Die
Auseinandersetzung mit diesem Thema regte dazu an, die eigene professionelle Haltung sowie die Arbeitsweisen

zu hinterfragen und weiterzuentwickeln.

Das Konzept der genderreflektierenden OKJA erstreckt
sich Gber alle Bereiche. Dies wird in der folgenden
Abbildung veranschaulicht:

Es umfasst sowohl die rdumliche Gestaltung des
Treffpunkts als auch auch die Art und Weise, wie wir die
Beziehung zu den Jugendlichen gestalten. Zudem
beinhaltet es padagogische Interventionen, wie das
Setzen von klarer Grenzen bei geschlechterspezifischer
Diskriminierung sowie die Einladung zu Aktivitaten, die
nicht den stereotypen Geschlechterrollen entsprechen.

An der Tagung wurde betont, dass eine klare Prasenz der
Fachpersonen dazu beitragt, dass sich Jugendliche
seltener an dominanten Geschlechterstereotypen
orientieren und Geschlecht haufiger kritisch
thematisiert wird.

RN

Pddagogische Kultur
Intervention des Raumes
Gender-
reflektierende
jugendarbeit
Beziehungs-
gestaltung

https://www.bfh.ch/de/forschung/referenzprojekt
e/genderreflektierende-offene-jugendarbeit/

Auf Grundlage der gewonnen Erkenntnisse ergaben sich folgende Schwerpunkte:

o Einheitliche Haltung im Team: Wir reflektieren unsere eigenen geschlechtsbezogenen
Zuschreibungen und bemiihen uns, diese in der Beziehungsgestaltung zu dekonstruieren.

e Raumliche Analyse: Rickzugsmadglichkeiten flir FINTA* Personen (Frauen, inter, nicht-
bindre, trans und agender Personen) sollen bewusst gestaltet werden.

o Als Jugendtreff setzen wir ein sichtbarer Statement fir Vielfalt und Offenheit: Durch die
Zusammenarbeit mit queeren Jugendtreffs sowie durch das Sichtbarmachen von Flyern,
Flaggen und Plakaten zeigen wir allen Jugendlichen, dass sie willkommen sind.


https://www.bfh.ch/de/forschung/referenzprojekte/genderreflektierende-offene-jugendarbeit/
https://www.bfh.ch/de/forschung/referenzprojekte/genderreflektierende-offene-jugendarbeit/

Schulsozialarbeit

Erhdhung Stellenetat

Die Schulsozialarbeit (nachfolgend SSA) ist ein unverzichtbarer Bestandteil des Bildungssystems, der
massgeblich zur sozialen und emotionalen Entwicklung von Kindern und Jugendlichen beitragt. Aktuell
sieht sich die SSA jedoch mit der Herausforderung konfrontiert, dass die vorhandenen Stellenprozente
nicht ausreichen, um die Vielzahl an erforderlichen Angeboten und Interventionen addquat umzusetzen.
Dies flihrt dazu, dass sich die SSA primar auf schwerwiegende Falle konzentriert, wahrend weniger
dringliche Anliegen von Lehrpersonen iUbernommen werden. Die unzureichenden Stellenprozente haben
erhebliche negative Auswirkungen auf die Qualitat der Arbeit. Die Mdglichkeit, prdventive Angebote
intern anzubieten, ist eingeschrankt, was dazu fihrt, dass externe Fachstellen hinzugezogen werden
mussen. Dies verursacht zusatzliche Kosten und beeintrachtigt die Kontinuitdt der Begleitung. Dariiber
hinaus wirkt sich diese Situation nachteilig auf das Angebot der OKJA aus, da mehr Zeit als urspriinglich
eingeplant fur die SSA benétigt wird.

Der Gemeinderat hat deshalb fir das Kalenderjahr 2026 eine Erhéhung des Stellenetats um 40%
beschlossen. Dadurch kann eine zusatzliche Fachperson fir die SSA angestellt werden. Diese wird
ausschliesslich im Bereich der SSA tétig sein und nicht in der OKJA mitwirken. Der Einsatzschwerpunkt
liegt im Zyklus 1 sowie am Standort Ferenberg.

Statistik

Mit dem Jahresbericht 2024/2025 wird ersichtlich, wie die SSA an den Schulen gewirkt hat, welches ihre
Schwerpunkte waren und wie sie sich weiterentwickelt hat.

Einzel- und Gruppenberatungen

Nach wie vor sind Beratungen von einzelnen Schiler*innen oder Gruppen die Haupttatigkeit der SSA. Im
Schuljahr 2018/2019, dem Einfihrungsjahr der SSA in Bolligen, wurden insgesamt 41 Falle bearbeitet.
Seither ist die Anzahl der Schiler*innen, die sich bei der SSA Unterstitzung holen, kontinuierlich
gestiegen. Im Schuljahr 2024/2025 bearbeitete die SSA insgesamt 115 Falle. Davon haben

15 Beratungsgesprache in Form von Gruppen oder Klassen stattgefunden.

Diese kontinuierliche Zunahme ist Fille nach .

einerseits damit erklarbar, dass, die . 0.Kindergarten

3%

Schiler*innenzahlen angestiegen o
sind. Andererseits besteht eine sehr

. . 2, Klasse Primar
gute Zusammenarbeit mit den 6%
Schulleitungen und Lehrpersonen
sowie eine hohe Akzeptanz bei den
Schiler*innen. A P

Der grosste Einsatz mit insgesamt
49% leistete die SSA in der
Mittelstufe, knapp dahinter die
Oberstufe mit 42%. Der niedrigste
Anteil mit insgesamt 9% betrifft die 3. Klasse Primar

17%
Unterstufe.

8. Klasse Oberstufe
22%

6. Klasse Primar
12%

"L5. Klasse Primar
11%

7. Klasse Oberstufe
12%



Beratungen nach Thematik

Die meisten Anmeldungen bei der SSA erfolgen mit 33% aufgrund der Themen Konflikte und Beziehungen.
Im Vergleich zum Vorjahr bedeutet dies nochmals eine Zunahme von 3%. Auch die Themen Mobbing und
Ausgrenzung machen mit insgesamt 10% einen grossen Teil aus. Erfreulicherweise sind die Falle in dieser
Thematik im Vergleich zum Vorjahr um 7% gesunken. Eine Zunahme von Féllen ist insbesondere beim
Schulabsentismus erkennbar. Im Vorjahr waren es 1%, im Schuljahr 2024/2025 7%. Schulabsentismus ist
eine Thematik, die allgemein in der Schweiz zunimmt.

Beratungen nach Themen

BeruffBerufswahl
1%
Digitale Medien
Leistungen/Lernen/Prifungen 2%

Psych. Gewalt 1% __Drohungen Sexualitat
1%

Kritische Lebensereignisse
1%

Physische Gewalt
6%

Angste
3%

Psychische Gesundheit
4%

Gesundhait’Entwicklung
9%

Ausgrenzung
4%

8%

Beratung nach Zuweisenden

Gemass der Statistik findet der
Erstkontakt in den meisten Fallen (52%)
aufgrund der Zuweisung durch
Lehrpersonen statt. Im Vergleich zum
Schuljahr 2023/2024 ist dieser Anteil
um 5% gesunken. Zugenommen hat der
Anteil an Kindern und Jugendlichen, die
sich aus eigener Initiative fur eine
Beratung bei der SSA anmelden. Waren
es im Schuljahr 2023/2024 14%, so
waren es im vergangenen Schuljahr
23%. Der Anteil der Eltern, die ihre
Kinder flr eine Beratung bei der SSA
angemeldet haben, ist mit 12 % nur
leicht ricklaufig. Im Schuljahr
2023/2024 waren es 13%.

Migration/integration 1%

1%

Regeln/Disziplinprobleme
6%

Konflikte/Beziehungen
33%

T Freizeit/Ferien
Erziehung/Familie 1%
3%

Kontaktaufnehmende

Kinder- Jugendliche melden

and. Kinder/Jugendliche schulexterne Fachperson

Schulleitung
2% 2% 5

schulinterne Fachperson

1%
Initiative SSA
7%
Elternigesetzliche —
Vertreter
12%

Selbstanmeldung Kinder-
Jugendliche
23%



Praventionsprojekt ,,Mein Korper gehért mir!“

Gemeinsam mit der Primarschule fihrt die Kinder- und Jugendfachstelle das vom Kinderschutz Schweiz
entwickelte Praventionsprojekt ,,Mein Korper gehért mir!“ durch. Dieses Angebot findet alle zwei Jahre fir
die 2. und 3. Klassen statt, sodass jedes Kind einmal daran teilnehmen kann. Mit dem interaktiven
Kinderparcours ,,Mein Kérper gehért mir!“ sollen die Kinder in ihrem Selbstbewusstsein und ihren
Abwehrstrategien gegenlber sexueller Gewalt gestarkt werden. Altersgeméasse Aufklarung sowie die
Information Uber Handlungsmadglichkeiten und Hilfsangebote erhdhen den Schutz der Kinder vor sexueller
Gewalt.

Das Programm vermittelt den Kindern und Jugendlichen sieben zentrale Botschaften:

. Mein Kérper gehért mir!

. Ich vertraue meinem Gefihl.

. Ich kenne gute, schlechte und komische Berihrungen.

Ich darf Nein sagen! / Ich habe das Recht, Nein zu sagen!

Ich unterscheide zwischen guten und schlechten Geheimnissen.
Ich bin mutig, ich hole mir Hilfe. / Ich weiss, wo ich Hilfe holen kann.
Ich bin nicht schuld.

N wN

Auch wenn bei diesen Praventionsangeboten gegen sexualisierte Gewalt Kinder und Jugendliche eine
Zielgruppe sind, missen die Erwachsenen zwingend einbezogen werden. Das Programm enthalt deshalb
auch Informationsanlasse fur Eltern und Erziehungsberechtigte sowie pddagogische Fachkrafte. Diese
sollen nicht nur fir die Thematik sensibilisiert, sondern auch motiviert werden, sich aktiv mit Fragen zu
Grenzverletzungen und zur Ausbeutung von Kindern auseinanderzusetzen.

Studien zeigen, dass Eltern und Erziehungsberechtigte haufig falsche Vorstellungen oder ein lickenhaftes
Wissen zum Thema sexuelle Ausbeutung haben und sich im Grunde Unterstitzung durch Kindergarten und
Schule wiinschen. Es ist eine Kultur des Hinsehens, des Eingreifens und des Schutzes gefordert. Denn
verhindert werden kénnen Ubergriffe letztlich nur von Erwachsenen.

https://kjfs-lyss.ch/mein-koerper-gehoert/






Kontakt

kijufa Bolligen
Kirchstrasse 12a
kijufa@bolligen.ch
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